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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SARDEGNA

ASSOCIAZIONE TURISTICA

OROTELLI

L'Associazione Turistica Pro Loco di Orotell, il Comune di Orotelli, la Societa Atletica Orani
e l'approvazione della F.I.D.A.L. Regionale, organizzano:

1° EDIZIONE “VIVI IL CENTRO STORICO...IN CORSA”
OROTELLI 8 OTTOBRE 2023

La manifestazione a carattere regionale di corsa su strada, ¢ aperta alle categorie Junior,
Promesse e Senior e si svolgera nella suggestiva location del Centro Storico di Orotelli, sara
inaugurata dall'esibizione della maschera etnica orotellese “Sos Thurpos” rappresentanti di
uno dei piu importanti carnevali barbaricini e dall'esibizione del Gruppo Folk di Orotelli e
della Scuola di Ballo Sardo dei Bambini; seguira i seguenti percorsi:

-Percorso MURRERI GARA ASSOLUTI
-Percorso DIADORU GARA RAGAZZI/CADETTI
-Percorso SANT'ANTONI  GARA ESORDIENTI

con partenza dal Municipio di Orotelli situato nel centrale Corso Vittorio Emanuele, ci si
addentrera nel caratteristico centro storico ricco di costruzioni in granito locale, percorreremo
una parte della via de ““Sa Prufessone’ (percorso seguito durante le processioni religiose)
fino ad arrivare alla Chiesa di Sant'Antonio con omonima piazza, dalla quale il 16 gennaio,
giorno de “Su Pesperu”, dopo l'accensione del falo in onore del Santo, prende il via il
Carnevale Orotellese; transitando davanti la casa del nostro celebre scrittore e giornalista
Salvatore Cambosu, che presto diverra ufficialmente un museo multimediale, proseguiremo
attraversando il Portale con Arco a tutto sesto che dava accesso al Convento dei Benedettini
verso la Piazza San Giovanni Battista, simbolo dell'epoca romanica orotellese, edificata nel
1116 d.C. e dotata di un trecentesco campanile a vela arricchito con decorazioni e
bassorilievi, passando in prossimita della Chiesa di San Lussorio (primo martire sardo)
eretta nel 1799 da Giovanni Alfonso Lendini, c¢i immetteremo nuovamente nel Corso Vittorio
Emanuele per raggiungere il punto di arrivo, sempre nelle adiacenze del Municipio.

Si riporta qui di seguito il programma tecnico della manifestazione.

L'Associazione Turistica Pro Loco di Orotelli con la collaborazione dell' Associazione
Sportiva Dilettantistica Atletica di Orani, il Comune di Orotelli e 'approvazione del comitato
regionale della F.I.D.A.L. indice e organizza la 1° EDIZIONE “VIVI IL CENTRO
STORICO...IN CORSA”, gara di corsa su strada a carattere regionale riservato alle
categorie promozionali e agonistiche maschili e femminili.



La quota di iscrizione alle gare COMPETITIVE M/F e di Euro 12,00, e comprende :
tassa federale, pettorale, pranzo tipico dopo la gara.
Per le categorie GIOVANILI la quota ¢ la sola Tassa Federale.

La manifestazione si svolgera nel Centro Storico di Orotelli con ritrovo giuria e concorrenti
alle ore 9.00 e inizio della prima gara alle ore 10.00.

Le gare si susseguiranno secondo quest'ordine:

- ESORDIENTI C-B

—ESORDIENTI A

—RAGAZZI/E

—CADETTIE

ALLIEVI/E-JUNIOR M/F — PROMESSE M/F- SENIOR M/F

Le iscrizioni dovranno pervenire on line sul sito della F.I.D.A.L. www.fidal.it entro le

ore 21.00 del 2/10/2023. I tesserati degli EPS 0 RUNCARD dovranno inviare la propria
iscrizione entro le ore 21.00 del 2 /10/2023 tramite e-mail a : schirrupietro@tiscali.it
allegando la copia del certificato medico di idoneita all'attivita agonistica per Atletica Leggera
e copia della propria tessera EPS o RUNCARD in corso di validita per 1'anno 2023.

Sul posto verranno accettate iscrizioni come previsto dal deliberato Consiglio Regionale
previo possesso dei un certificato medico posseduto al momento della scadenza delle
iscrizioni e avere validita almeno sino al giorno della gara.

I numeri di gara verranno consegnati alle societa al momento del ritrovo nella segreteria
/Centro Polivalente Franco Pintus) allestita sul posto.

La gara si snodera per le vie del Centro Storico su terreno asfaltato, lastricato e ciottolato in
un percorso misto della lunghezza massima di 1.250 m.da ripetere come da seguente tabella
con arrivo e partenza davanti al Municipio:

CORSA
CATEGORIA DISTANZA GIRI
ESORDIENTI M/F B-C 300 mt 1 percorso SANT'ANTONI
ESORDIENTI M/F A 600 mt 2 percorso SANT'ANTONI
RAGAZZI/E 1000 mt 1 percorso DIADORU
CADETTIF 2.000 mt 2 percorso DIADORU
CADETTIM 3.000 mt 2 percorso MURRERI

ALLIEVE/JUNIOR-PROMESSE-SENIOR F 6.000 mt 5 percorso MURRERI
ALLIEVI/JJUNIOR/PROMESSE /SENIOR M 8.000mt 7 percorso MURRERI



PREMIAZIONI

Per le categorie JUNIOR-PROMESSE-SENIOR-ALLIEVI M/F saranno premiati i primi 3
classificati ASSOLUTI con buoni del valore sotto indicati:

1° Classificato M/F Euro 120,00
2° Classificato M/F Euro 80,00
3° Classificato M/F Euro 50,00

Verranno inoltre premiati i primi 3 classificati della gara Assoluti per ogni Fascia d’eta
SM/SF 35 ed oltre sia maschile che femminile con prodotti locali.

Per le categorie:

*CADETTIE coppa ai primi 3 classificati
*RAGAZZIE/E coppa ai primi 3 classificati
*ESORDIENTI A  coppa ai primi 3 classificati
+ESORDIENTI B/C coppa ai primi 3 classificati e medaglia a tutti 1 partecipanti

Durante la Manifestazione sara garantita la presenza del medico di servizio e dell'ambulanza.
Per quanto non previsto dal presente, valgono le norme F.I.D.A.L.

La PRO LOCO di Orotelli e la Societa Atletica Orani declinano ogni responsabilita per
quanto possa accadere ai partecipanti, cose e persone, prima durante e dopo la
manifestazione.

Alla fine della Manifestazione si svolgeranno le premiazioni dei concorrenti ed un pranzo
tipico offerto agli atleti ed organizzatori nel nostro panoramico anfiteatro.
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